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特定非営利活動法人幸齢社会づくり協会 

１ 事業の成果 

 平成 30 年度は、「高齢者の心身の健康づくり､仲間づくり、活力ある生活づくりの啓蒙事業」については、静岡県裾野市および

大阪府堺市の 2 地域において、開催した府および市の後援、ならびに、当該の府および市の社会福祉協議会の後援、２企業の支

援を得て、地域有力メディアで広く告知し、「高齢者の運動不足を解消して健康寿命を伸ばす」ノウハウ、「脳と姿勢が 10 歳若返

るエアリハ健康術」を啓蒙する講演会を開催。また、当法人広報誌(3500 部)でも取り上げ、広く告知した。 

「ゴルフのプレー環境整備にかかわる軽作業をボランティア活動として行う事業」については、年度を通しての地道な活動に

より、健康づくり、仲間づくり、生き甲斐づくりの活動の理解を広げて、シニアゴルフボランティア活動の活動趣旨に賛同し活

動を受け入れるゴルフ場が 121 か所（準備中を含む）に増え、活動に参加するシニアゴルフボランティア会員も 1,592 名に達し

た。 

２ 事業の実施に関する事項 

 

（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【15,234】千円） 
定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事
者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

高齢者の心身
の 健 康 づ く
り､仲間づく
り、活力ある
生活づくりの
啓蒙事業 

裾野講演会：裾野市民を対
象に、社会福祉法人静和会
施設長森川冬樹さんが「高
齢者の運動不足を解消し
て健康寿命を伸ばす」ノウ
ハウを講演。裾野市、裾野
市社会福祉協議会の後援
をいただいた。 
 
大阪講演会；大阪府民、堺
市市民を対象に、お笑い理
学療法士の日向亭葵さん
が「脳と姿勢が 10 歳若返
るエアリハ健康術」を講
演。大阪府、堺市、大阪府
社会福祉協議会、堺市社会
福祉協議会の後援をいた
だいた。 

 

 

令和元年

6 月 2 日 

 

 

 

令和元年

9月22日 

 

裾野市生涯

学習センタ

ーゆうあい

プラザ 

 

ファインプ

ラザ大阪 

 

 

18 人 

 

 

 

 

32 人 

 

 

 

裾野市民 

 

 

 

 

大阪府民

堺市民 

 

 
 
 
 
来場 190
名 
 
 
 
 
 
 
 
来場 335
名 

1,342 

ゴルフのプレ
ー環境整備に
かかわる軽作
業をボランテ
ィア活動とし
て行う事業 

年度を通して地道に活動
し、活動受け入れゴルフ場
121 か所（準備中を含む）
を実現するとともに、シニ
アゴルフボランティア会
員は 1,592 名に達した。 

通  年 

茨城､栃木､埼

玉､千葉､神奈

川､新潟､山梨､

静岡､愛知､岐

阜､三重､大阪、

和歌山、兵庫、

岡山､福岡、佐

賀、熊本、 

 

 

 

22 人 

 

 

 

 

活動受入

ゴルフ場

121 か所 

 

シニアゴ
ルフボラ
ンティア
会 員
1,592 名 
 

13,892 

 

 

（２）その他の事業                    （事業費の総費用【    】千円） 
定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

事業費 
（千円） 

      

 

平成 30 年度においては、その他の事業を行っていません。 
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